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چرخه تحقیق و فرصتهایی برای انتقال دانش 
 مخاطبان 
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 معرفی پایگاه انتشار نتایج پژوهش های سلامت 
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Knowledge translation (KT) factors for consideration 

 
1. Goals 

 There are two broad goals typical of end-of-grant KT 
activities: raising awareness and promoting action. 
Whether goals are modest or ambitious, they must be 
appropriate to the nature of the research findings and 
the target audience.  

 Applicants should clearly state and justify their 
proposed KT goals. 

 



2. Knowledge-user audience (outside of project participants) 

 Applicants should identify the individuals and/or groups that 
should know about the research findings. 

 Audiences should be precisely defined with respect to their 
sector of work and their role in decision making related to the 
research findings – simply mentioning clinicians, managers, 
policy makers, etc., is not sufficiently specific to make clear that 
the audiences selected are appropriate to the identified goals. 

  Applicants should try to understand the current state of the 
audiences' knowledge, how they tend to use knowledge and the 
formats in which they prefer to receive their information 

 Applicants should clearly identify and justify their target 
audiences. 



3. Strategies 

 Applicants should propose methods to reach their 
identified audiences and deliver on the KT goals that are 
appropriate to the research results. KT strategies broadly 
fall into three categories: diffusion, dissemination and 
application. 

 The nature of the target audience and the type of evidence 
will determine which strategies are appropriate.  

 Applicants should present strategies that support their KT 
goals and adapt the knowledge to audience needs and 
context of use. 

 

 



4. Expertise 

 Specific expertise might be required to deliver on the 
identified strategies. 

 The expertise represented should be driven by the KT 
goals, audiences and strategies.  



5. Resources 

 Applicants should demonstrate that the proposed KT 
activities can be delivered. Financial resources, human 
resources and/or access to resources should be 
considered. 



Research cycle superimposed by the six opportunities to facilitate KT 

 
 

 



Audience  
  

      • Researchers within and across research disciplines 

      • Policymakers, planners, and managers throughout the health-care, 
public-health, and health public-policy systems 

      • Health-care providers in formal and informal systems of care 

      • General public, patient groups, and those who help to shape their 
views and/or represent their interests, including the media, educators, 
nongovernmental organizations, and the voluntary sector, 

      • The private sector, including venture capital firms, manufacturers, 
and distributors, 

 

 

 

 

 

 

 



Extract research message 

 1.    What should be transferred? 

2.    To whom should research knowledge be transferred? 

3.    By whom should research knowledge be transferred? 

4.    How should research knowledge be transferred? 

5.    With what effect should research knowledge be        
        transferred? 

 



What should be transferred? 
 



 2.    To whom should research knowledge be 

transferred? 

 The relative importance of knowledge translation to 
different target audiences will vary by the type of 
research being translated.  

 The relative importance of different target audiences 
will also vary by the results of the research. type of 
research being translated.  

 



 3.    By whom should research knowledge 
be transferred? 
 The messenger in knowledge translation efforts may 

be an individual (e.g., healthcare practitioner, 
researcher, or consumer), group, organization, or even 
healthcare system.  

 The most appropriate messenger will vary according to 
the target audience and research knowledge being 
transferred. 

 Shonkoff suggests that in determining ‘who’ should be 
the messenger credibility is important 

 

 



 
 4.    How should research knowledge be transferred? 

آموزش و ارائه در محل خدمت 
جلسات آموزشی تعاملی 
بازبینی و بازخورد 
بکارگیری افراد تاثیر گذار 
 مفاد آموزشی 
 ارتباط تعاملی از طریق برنامه های کاربردی 
 سخنرانی ها 
 ارتباط الکترونیکی 
 رسانه ها 

 



 
5. With what effect should research 
knowledge be transferred? 
 Appropriate endpoints of knowledge translation may 

vary across different stakeholder groups. 

 knowledge translation targeting professionals should 
result in practice that is more evidence-based and is 
likely to be observable as reflected in changes in 
professional behaviours and quality indicators. 

   



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 شواهدها از نظر انواع پیام 
باشد ملموس و مشخص دقیق، اطلاعات شامل پیام. 

 
شواهد نوع یا مطالعه های محدودیت بدلیل که هایی گیری نتیجه و ها یافته 

 تبادل یک در تواند می اما کند هدایت مستقیم را ها گیری تصمیم تواند نمی
 .گیرد قرار استفاده مورد مخاطب و محقق بین پویا

 
اجرا قابل ایده یک صورت به می تواند که شواهد مجموعه از حاصل پیام  

 فراهم را مستقیم اقدامات یا مشاوره گوناگون، های توصیه و شود ارائه
 مشخص .باشد می خاصی مخاطب یک گیری تصمیم به مربوط و می کند

 تغییر باید چیزهای چه و دهد انجام را اقدامی چه باید کسی چه می کندکه
 .کند



 پیام نوع اول 



 پیام نوع دوم 
 
 عنوان طرح  : 
 فرآیندهای بوروکراتیک ستاد شبکه بهداشت و درمان رباط کریم، شناسایی

 (1399تابستان )چالش ها و راهکارهای کاهش آن 
 

 

 

 
 

 

 



 پیام نوع سوم 



 پیام ها از نظر اندازه 

اجرایی خلاصه گزارش   پیام اصلی  

صفحه  25 صفحه  3  صفحه  1   

 زمینه و سابقه 
اصلی مفاهیم  

 متد 
 نتایج 

 پژوهش های مرتبط
 منابع 

دارای اهمیت بیشتر در   نکات
 ابتدای متن 

 اشاره به موضوع مورد بررسی 
 یافته های طرح 

 روش اجرا

های اصلی  یافته  
 نتیجه گیری 

 کاربردپژوهش 
 سوالاتی که هنوز پاسخ داده نشده



 In constructing any message, it is important to 
focus on the 5Cs: 

• Clear 

• Concise 

• Consistent 

• Compelling 

• Continuous 

 



 تدوین عنوان پیام
 یک جمله خبری قسمت عنوان خبر لازم است نتیجه طرح تحقیقاتی به صورت در

    .و تا حد ممکن کوتاه درج گردد
 استفاده واژگان فارسی مصطلح و قابل فهم واژگان پزشکی تا حد امکان از برای

 .گردد
 در صورت اجبار در استفاده از آن مخفف ها . پرهیزگردد اختصاراتبکار بردن از

 .گردددر پرانتز نام کامل و معادل فارسی آن لحاظ 
 قبل از نام دارو یا ماده  توجه به کاربرد واژه های علمی در این دسته از اخبار، با

 .حتما ذکر شود 
 نمی باشند لذا بهتر است در  تحقیقات قطعی توجه به اینکه دستاوردهای حاصل از با

 .  استفاده کرد... و احتمالااست،  ممکن، می تواندتهیه عنوان خبری از واژه هایی مانند 

  



 برای نوشتن عنوان پیام 

 

 

 

 

 

 



 نمونه ایی از عناوین پیام های پژوهشی خوب 
 

از نسخه فارسی پرسشنامه کاردیف می توان برای بررسی کیفیت زندگی افراد 
 .دچار زخم پای دیابتی استفاده نمود

 

لازم است تمام قسمت های دستگاه  19-برای پیشگیری از انتقال بیماری کووید
 .ثانیه آلوده زدایی گردد 20درصد به مدت  20معاینه چشم پزشکی با الکل 

 

، استراتژی درمانی جدید برای کبد چرب  4احتمال میرود که باتوکین نوروگلین
 .  غیر الکلی در بیماران بزرگسال باشد

 



 نمونه هایی از پیام های پژوهشی 
 
 بررسی عوامل مرتبط در میزان پاسخ دهی استرپتو کیناز در بیماران مبتلا به

مراجعه کننده به بیمارستان امام  STانفارکتوس حاد میوکارد همراه با صعود قطعه 
 (  ع)رضا 

 مرتبط در میزان پاسخ دهی استرپتو کیناز در بیماران مبتلا به انفارکتوس عوامل
 مراجعه کننده به بیمارستان ا  STحاد میوکارد همراه با صعود قطعه 

 سال در ……بررسی وضعیت بهداشت حرفه ای در واحدهای کوچک صنفی استان
1395  

  بررسی کیست های هیداتید جراحی شده در انسان و مطالعه ژنوتایپینگ آن در
  1392تا  13۸۶از سال  ..…شهرستان 



 عنوان  متن  

بررسی عوامل مرتبط در میزان پاسخ دهی استرپتو کیناز در بیماران مبتلا به  
مراجعه کننده به بیمارستان امام  STانفارکتوس حاد میوکارد همراه با صعود قطعه 

 (ع)رضا 
 

طرح پژوهشی  عنوان  

عوامل مرتبط در میزان پاسخ دهی استرپتو کیناز در بیماران مبتلا به انفارکتوس  
 مراجعه کننده به بیمارستان ا   STحاد میوکارد همراه با صعود قطعه 

 

پژوهشی    عنوان پیام
تهیه شده توسط  
 دانشگاه

بیماران مبتلا به انفارکتوس حاد میوکارد با سابقه پرفشاری خون ممکن است از  
 درمان های تهاجمی زودهنگام بیش از درمان ترومبولیتیک نفع می برند.

 پیام پژوهشی مناسب 



 عنوان  متن 

بررسی وضعیت بهداشت حرفه ای در کارگاه های کوچک استان خراسان شمالی در سال 
1394 

 عنوان طرح  

بررسی وضعیت بهداشت حرفه ای در واحدهای کوچک صنفی استان خراسان شمالی در سال 
1395 

پیام تهیه   عنوان
شده توسط  

 دانشگاه 

تسهیلات بهداشتی، مخاطرات ایمنی و صنفی در مقایسه با صنایع بزرگ از نظر  کارگاه های
 .دارندشرایط نامناسب تری محیط کار، عوامل زیان آور 

برای  پیام مناسب 
 مخاطب عام 

بکارگیری نیروی بهداشت حرفه ای تحت عنوان بهداشت یار صنفی و اجرای برنامه های 
آموزشی متناسب برای شاغلین صنفی به منظور بهبود وضعیت بهداشت حرفه ای پیشنهاد  

 .می گردد

برای  پیام مناسب
 سیاستگذاران



 متن پیام 
 :بصورت یک پاراگراف منسجم که شامل سه بخش زیر باشد  خبرمتن 
  موضوع هدف از مطالعه و اهمیت 
 مهمترین یافته ها به زبان غیر تخصصی 
 پیشنهاد برای کاربرد نتایج 



سایر موارد که باید در متن خبر مورد توجه 
.قرار گیرد  

 فونت در متن خبر ازTahoma  استفاده نمایید 14سایز. 
 خبر را با استفاده از دکمه   سطرهای متنjustified  نماییدهمراستا و یکدست. 
 شوداستفاده  کامافاصله بین کلمات کلیدی از برای. 
 صورت کپی متن از فایل درWORD فرم ارسال خبر، امکان جابه جایی و تغییر به

بنابراین بهتر است در منو بار درج خبر در بخش . اعداد و حروف لاتین وجود دارد
استفاده شود و قبل از تایید نهایی، از صحت اعداد و استایل راست به چپ استایل، 

 .  ارقام و حروف لاتین اطمینان حاصل نمایید
 ذکر منابع ازReferences گرددمتن خبر خودداری در. 
  بیان شوند گذشتهجملات به زمان . 
  برای خواننده خسته کننده نباشد و از ذکر اعداد و ارقام ذکرP-Value   و روش

در صورت وجود ارتباط معنی دار بین دو پارامتر، از  . های آماری خودداری گردد
 .درج واژه معنی دار پرهیز کرده و داشتن ارتباط را بیان نمایید



 متن خوب برای یک پیام پژوهشی 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(1399تابستان )شناسایی فرآیندهای بوروکراتیک ستاد شبکه بهداشت و درمان رباط کریم، چالش ها و راهکارهای کاهش آن   
 
 



 http://news.research.ac.ir/ 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 





مونه هایی از اشکالات موجود  در  ن
 پیام های پژوهشی 



 



 



 



بررسی عوامل مرتبط در میزان پاسخ دهی استرپتو کیناز در بیماران مبتلا به انفارکتوس حاد میوکارد 
 (ع)مراجعه کننده به بیمارستان امام رضا  STهمراه با صعود قطعه 

 



 



 



 



بررسی اثر محیطهای حاصل از مزانشیم ژله وارتون بندناف انسانی مغزاستخوان 
 پرراساختار و روند بلوغ آزمایشگاهی تخمکهای نابالغ انجماد شیشه ایی

 



آموزش مراقبت غیره رسمی باعث کاهش بار مراقبت و حمایت 
 .اجتماعی از سالمندان می شود



.مقرون به صرفه ترین روش پالیش سیستم های روتین پالیش سطحی پرسلن است  

 



تبدیل نیترات به نیتریت و اکسید نیتریک در مبتلایان به 
 .می تواند کاهش یابد 2دیابت نوع 

 



توسعه و ارزیابی یک روش  تشخیصی به نام تکثیر هم دما به  
 واسطه لوپ به منظور تشخیص  سریع انگل لیشمانیا اینفانتوم



بررسی اپیدمیولوژیک مسمومیت های حاد در کودکان مراجعه کننده به 
 1395تا  1394سال از ( ع)اورژانس بیمارستان امام علی 

 



 از توجه و حوصله شما سپاسگزارم
 

Kte@behdasht.gov.ir  


